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La Fundacion Leucemia y Linfoma tiene como principales objetivos los
siguientes:

l] La promocion, el desarrollo y la divulgacion de los estudios clinicos y de
laboratorio relacionados con el contenido de la especialidad médica de
Hematologia y Hemoterapia en sus aspectos asistenciales, docentes y
de investigacion, asi como la prevencion y el tratamiento de la
Leucemia y el Linfoma y otras enfermedades hematoldgicas.

.J La ayuda a las personas que sufran dolencias y enfermedades cuyo
diagnéstico, tratamiento y curacion exijan conocimientos de la
especialidad de Hematologia y Hemoterapia, asi como ayuda econémica
y psicologica a los enfermos 0 a su entorno familiar.

l] El apoyo econdmico para la formacion del personal médico o técnico en
el Area de Hematologia y Hemoterapia.

puede, en el ejercicio de su propia
actividad:

m Cooperar con las autoridades e insituciones sanitarias para la
prevencion y tratamiento de las Leucemias y los Linfomas, y otras
enfermedades hematolégicas.

m Cooperar con otras Asociaciones o Fundaciones privadas o publicas sin
animo de lucro dedicadas a actividades paralelas, semejantes
complementarias, accesorias 0 concurrentes

m Cooperar con personas fisicas o juridicas y organos de la Administracion
Publica Estatal, Autonémica o Municipal y usar para ello, con la
autorizacion debida, su personal, instalaciones y medios. Y, de modo
genérico, llevar a cabo cuantas actuaciones sean conducentes al mejor
logro de sus fines.



La Fundacion Leucemia y Linfoma (F.L.L.) es una organizacion sin a&nimo de
lucro que fue constituida el 24 de marzo de 2000. Se encuentra inscrita en el Registro
de Fundaciones de Competencia Estatal del Ministerio de Educacion Cultura vy
Deporte, con el n° 974,

Naci6é desde la consciencia de lo que suponen las enfermedades oncehematoldgicas
(leucemia, linfoma, mieloma y otras patologias afines).Personas que habian pasado
por la enfermedad y médicos especialistas en hematologia emprendieron este
proyecto con un obijetivo dltimo: Mejorar la calidad de vida y la atencién integral de
las personas afectadas por estas enfermedades y sus famlias, acompafiandoles,
informandoles, formado al personal que les atiende y contribuyendo a la mejora de
los tratamientos.

Su Patronato estd compuesto fundamentalmente, pero no de forma exclusiva, por
médicos especialistas en Hematologia y Oncologia que #nen gran experiencia en el
tratamiento de estas enfermedades.

Igualmente su Consejo Cientifico Asesor lo integran especialistas en estas patologias.

Su Consejo Social lo componen personas que han pasado la enfermedad o han
estado en contacto directo con ellas.

La F.L.L. trabaja tanto en el &mbito social como en el cientifico. Su ambito de
actuacion es preferentemente el territorio espafiol.

La actividad cientifica se ha centrado en estos afios en apoyar la investigacion y la
formacion del personal sanitario.

En el &mbito social, consciente de lo que estas enfermedades suponen,apoya social y
psicolégicamente a los enfermos y sus familias durante todo el proceso. La Fundacion
Leucemia y Linfoma considera muy importante la informacion, por ello ha realizado
diversas publicacionescientificas y distribuidos manuales realizados por la F.L.L

La Fundacion Leucemia y Linfoma sigue trabajando para aportar soluciones serias,
tanto sociales como cientificas. Toda la actividad realizada ha sido posible gracias a

colaboradores, patrocinadores, voluntarios y a los amigos de la Fundacion Leucemia y
Linfoma, su apoyo ha sido y sigue siendo fundamental.

i GRACIAS A TODOS i

i TODOS SOMOS NECESARIOS !



Actividad C ientifica: Apo Yo a la Investigaciony a la
Formacion de P ersonal Sanitario
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Becas y Apoyo a la Investigacion
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En un afan de contribuir a la investigacién y a la formacién de especialistas

espafioles en el area de la hemato-oncologia, la FL.L. convoca periddicamente

becas de investigacion médica alternando un proyecto nacional con una estancia
corta en un centro extranjero con reconocido prestigio en el diagnéstico y

tratamiento de estas enfermedades. Van dirigidas a médicos especialistasen

Hematologia o en Oncologia y a licenciados en Biologia, Farmacia, Quimica o
Veterinaria.

Su objetivo es colaborar en la mejora del diagnostico y el tratamiento de la
leucemia, el linfoma, el mieloma y otras patologias afines.

Mostramos nuestro agradecimiento a la familia Fernandez Fermoselle, por su
apoyo en la creacion de estas becas.

La Fundacién Leucemia y Linfoma ha otorgadoa la investigadora del Instituto de
Investigacion Biomédica del Hospital de La Princesa, doctora Beatriz Somovilla

Crespo, |l a beca H@AMarcos Fern8§ndezo para |
Leucemia, Linfoma, Mieloma y Enfermedades Afines, Afio 2011, paradesarrollar

el proyecto cuyo tituloesAiEst udi o Precl 2nico del Trat ami
del Manto Humano con Anticuerpos anti -CCR70.

Se presentaron veintidds proyectos cumpliendo los requisitos de la convocatoria,
gue fueron evaluados por un jurado formado por miembros del Comité Cientifico
de la F.L.L. que de forma an6nima emitieron su dictamen.

El acto de entrega de la Beca,
tuvo lugar el pasado 19 de
diciembre, en la sede de
Aravaca de la Fundacién
Vistare. Contd con la asistencia
del Presidente de la FL.L. José
Maria FernandezRafiada de la
Gandara, Nieves Cuenca Diaz,

a

el



coordinadora general de la F.L.L., miembros del Comité Cientifico y del Consejo
Social y patronos de la Fundacion Leucemia y Linfoma, eldirector gerente

del Hospital de La Princesa, Migwel Angel Andrés, la directora de la Fundacion de

Investigacién Biomédica del hospital, Rosario Ortiz de Urbina, y Cecilia Mufioz,
responsable de una de las principales lineas de investigacion oncoldgicas del
Instituto de Investigacion y directora del proyec to, y la becada, Beatriz Somovilla

Crespo.

Por parte de la Fundacion Vistare, asistieron su presidente Marcos Fernandez
Fermoselle y el patrono Alfonso Ferndndez Fermoselle.

Comenz6 el acto Marcos Fernandez Fermoselle quierio la bienvenida a los
asistentes y manifesté la satisfaccion de la Fundacion Vistare por el trabajo que
se iba a realizar y el orgullo de que la Beca que lleva el nombre de su padre,
fallecido por una leucemia, estuviese financiada por ellos desde la constitucion de
la Fundacién Lewemia y Linfoma. Manifest6 su convencimiento de quelos
resultados de las investigaciones contribuiran a mejorar los tratamientos de los
afectados por estas enfermedades hematoldgicas.

En su intervencion, el presidente de la Fundacion Leucemia y Linfoma,José Maria
FernandezRafada, agradecio a la familia FernAndez Fermoselle y a la Fundacion
Vistare el apoyo continuado y la apuesta por la investigacion mediante este

proyecto en la busqueda de nuevos resultados terapéuticos que permiten

mejorar la atencién de los pacientes afectados por el linfoma de manto,

especialmente por ser una de las clases de linfoma con peor diagndstico.

El director gerente del Hospital de La Princesa, Miguel Angel Andrés destaco que
esta beca supone un nuevo y valioso apoyo a lainvestigacion que se realiza en el
Instituto de Investigacion del hospital que él dirige.

La investigadora, doctora Somovilla, presentada Beatriz Somovilla Crespo b
por la doctora Cecilia Mufioz, desgrand 10s = .. Marcos Femandez 2011
resultados que esperaban de este proyecto

agradeciendo la confianza depaitada.

Finalmente los presidentes de

las Fundaciones Leucemia y

Linfoma y Vistare, entregaron

el cheque de 16.000, O
esta beca.

Esta Beca ha sido posible gracias a la financiacionde la

Fundacion Vistare

VISTARE



lj Ensayos Clinicos y Proyectos  de Investigacion

1 Ensayo Clinico LNH -PRO-05.
Estudio Fase Il Asociacion de Rituximab al esquema CVP + Interferon en el
tratamiento de primera linea del linfoma folicular.
Promotor: Fundacion Leucemia y Linfoma

Investigador Principal: Dra. Reyes Arranz Sdenz. Hospital Universitario de la
Princesa. Madrid. Ambito de actuacion: Pacientes con Linfoma No Hodgkin de
centros espafioles.

Este Ensayo analizaré la eficacia de esta triple combinacion, con el objetivo de
incrementar la eficacia que ya se ha confirmado tiene los esquemas de
guimioterapia asociados a Rituximab e Interfer6n de forma independiente.

1 Proyecto de evaluacion de Base de Datos en Trasplante
Hematopoyético . European Bone Marrow Trasplantation Group. Hospital
Universitario de La Princesa. Madid.



m Organizacion de Reuniones Ci entificas y Cursos de Formacion
Continuada

VIII CURSO PARA MIR

Doctores de distintos hospitales nacionales, con amplia ;. Hematolosia

experiencia en la onco-hematologia y hemoterapia fueron

y Hemoterapia

los encargados de impartir este curso.

Se dividié en dos médulos, el primero de ellos verso sobre
Laboratorio de Hematologia y Banco de Sangre,
tratandose los siguientes temas:

Citogenética en Hematologia: Diagnostico,
seguimiento e implicacién pronosticas.

Fundamento y Aplicacion de las Técnicas de Biologia -
Molecular en Hematologia. FLL,
Citologia Optica en el Diagnostico Hematoldgico:
Nuevas Herramientas. B8 2,
Avances en Diagnosticos en el Laboratorio de

Memostasia.

Organizacibn, Gestion y Calidad de los Laboratorios de Hematologia.
Actualizacion en el Banco de Sangre: Calidad y Hemovigilancia.
Actualizacion de las Guias de Uso de Agentes Eritropoyéticos en
Oncohematologia.

MADRID

Actualizacion Terapéutica en Oncohematologia:

Tratamiento de la Leucemia Aguda Mieloide no Promielocitica.
Tratamiento del Linfoma no Hodgkin Folicular.

Avances Terapéuticos en Mieloma Mdltiple.

Tratamiento Actual de la Enfermedad de Hodgkin

Actualizacion en el Tratamiento de la Leucemia Linf&ica Croénica.
Actualizacion en el tratamiento de la LMC.

Avances en Sindromes Mieloproliferativos Crénicos distintos a LMC.
Actualizacion en el Tratamiento de Sindromes Mielodisplasicos.
Terapias de Soporte con Factores de Crecimiento Hemopoyéticoen
Oncohematologia: Nuevas Estrategias.

Tratamiento de la Puarpura Trombopénica Inmune: Nuevas
Estrategias.

El Dr. José Francisco Tomasy el Dr. Adrian Alegre Amor fueron los
directores de este curso. Asistieron 87 MIR de toda Espafig siendo la
encuesta de satisfaccion muy favorable.

La Asociacion Espafiola de Hematologia y Hemoterapia, la Fundacion
Espafiola de Hematologia y Hemoterapia y la Asociacion Madrilefia de
Hematologia y Hemoterapia avalaron estas jornadas académicas

Su financiacion ha sido posible gracias a la ayuda y colaboracion del
laboratorio espafiol AMGEN Oncologia.

AMGEN

Oncole .>§",l"‘1



Asistentes a los Cursos de Formaciéon Continuada de médicos MIR de Hematologia
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lj Publicaciones Cientificas

Con el objetivo de contribuir a la formaciéon continuada en Hematologia y
Hemoterapia, en el afio 2007 comenzaran a publicarse estos cuadernos para
revisar temas de actualidad en la materia de una forma practica.

El deseo es que esta obra sea de gran interés y utilidad para los profesionales de
la medicina.

Los autores expertos en la materia, vienen realizando un riguroso trabajo con un
resultado final muy satisfactorio.

Estos cuadernos son dirigidos por el Dr. José M2 FernandezRafada de la
Gandara del Servicio de Hematologia del Hospital Quirén de Madrid y el Dr.
Adrian Alegre Anor del Servicio de Hematologa del Hospital Universitario de La
Princesa deMadrid.

Durante el afio 2011 se han publicando on-line estos Cuadernos de Hematologia
en la pagina web de la Fundacion (www.leucemiaylinfoma.com), divididos en dos

madulos:
Modulo 1. Mieloma Multiple. Coordinador Dr. Adrian Alegre
I Unidad didactica I.- EI papel del trasplante de progenitores

hematopoyéticos en el Mieloma Mdltiple: Impacto de la respuesta y
terapias de induccién, acondicionamiento, consolidacién y mantenimiento.

Autores:
Dr. Juan José Lahuerta Pahcios
Dr. Joaquin Martinez L6pez
Dra. Nerea Castro Quismondo
Dra. M2 Carmen Gémez del Castillo

1 Unidad didactica II.- Tratamiento de primera linea en el Mieloma Multiple
en pacientes no candidatos a trasplante: Impacto de la respuesta y
opciones de tratamiento.

Autores:
Dra. Maria Victoria Mateos Manteca

I Unidad didactica Ill.- Tratamiento del Mieloma Mdltiple en recaida o
refractario.

Autores:
Dra. Beatriz Aguado Bueno
Dra. Carmen MartinezChamorro
Dra. Isabel Vicufia Andrés
Dr. Adrian Alegre Amor
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Modulo Il. Linforma no Hodgkin. Coordinadora Dra . Reyes Arranz
1 Unidad didactica I. Actualizacion del tratamiento del linfoma folicular.

Autores:
Dra. Maria Jimena Cannata Ortiz
Dra. Ana GarciaNoblejas
Dra. Belén Quereda Bernabéu
Dra. Reyes Arranz Sae

1 Unidad didactica Il.- Actualizacién del tratamiento del linfoma de células
del manto.
Autores:
Dra. Ana GarciaNoblejas
Dra. Maria Jimena Cannata Ortiz

Dra. Reyes Arranz Saez

1 Unidad didactica Ill. - Actualizacion del tratamiento del linfoma difuso de
células grandes B

Autores:

Dr. Carlos Grande Garcia

La financiacion de este trabajo es posible gracias a la inestimable ayuda de
JANSSENCILAG.

N—
janssen )'

(ohmonalfofmon
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Actividad Social: Apoyoa  Personas
Afectadas y sus F amilias
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Apoyo Psi colo gico y Emocional
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Con el deseode contribuir a aumentar el bienestar emocional y \\V//,, . .
disminuir el sufrimiento causado por estas enfermedades, la Unicaja
F.L.L. dispone de un servicio de apoyo psicoldgico que permite  Obra Social
atender a las personas afectadas y a sus familiares bajo

distintas modalidades de intervencién psicoldgica: individual, o Jrgie’

en pareja o familiar. De este modo, se puede ayudar con mas

eficacia a afrontar estas patologias, sus tratamientos, y sus

consecuencias, fadlitando pautas para sobrellevar la Obra Social
enfermedad y, también, preparando la incorporacion a la vida e Fundacién la Caixa’
normal una vez gue se supera. Ademas, se presta apoyo emocional a familiares
en duelo.

La atencion se realiza por psicologos especializadosy con gran experiencia en
abordar situaciones derivadas de estas enfermedades Se prestan en la sede de
la Fundacién y en el hospital donde se encuentre la persona afectada, siempre a
requerimiento de ella y previa solicitud en el teléfono 91 515 85 01. Las
consultas son gratuitas.

Desde que comenzé hasta el 31 de Diciembre de 2011, se han atendido a un
total de 929 personas, realizandose3.760 sesiones, de una hora de duracién.

Durante el 2011 la ayuda psicolégica y el acompafiamiento emocional que se ha
prestado a las personas que lo han solicitado se ha adecuado siempre a las
diferentes necesidades y momentos psicoldgicos en los que estas personas se
encontraban.

Del mismo modo que en afios anteriores, a esta atencion realizada en la sede se
ha sumado la atencion prestada a los enfermos in situ, durante sus ingresos
hospitalarios, dando, de este modo, una continuidad al apoyo emocional que se
realizaba en la sede de la Fundacion.

A estas personas se las ha atendido, segun su necesidad:

9 En la situacion inicial del descubrimiento de la enfermedad, tras el
impacto y el desconcierto propios de conocer el diagndstico.

1 En el periodo posterior, mientras recibian los tratamientos médicos
pertinentes.
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1 Enlas recaidas, si se producian.

1 Durante los periodos anterior y posterior al trasplante de médula que han
requerido ingreso.

9 En los procesos previos al fallecimiento durante la fase Terminal.

1 Con los familiares, en los procesos de duelo tras el fallecimiento del
enfermo.

Durante el periodo comprendido entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de
2011 se han realizado 274 sesiones , atendiendo a un total de 64 personas

Como en afios anteriores, todas las intervenciones de atencion psicolégica y
apoyo emocional que se han realizado lo han sido en sesiones individuales, de
pareja o familiares, segun fuera pertinente. En ellas se les ha ensefiado a
identificar situaciones estresantes, a localizar miedos e incertidumbres, a
controlar la ansiedad que generan procesos de tratamiento tan largos y a
practicar técnicas de autocontrol emocional, relajacion y visualizacién.

Tras las sesiones de ayuda y apoyo psicolégico, la mayoria de los enfermos y
familiares atendidos han acabado mostrando avances y una importante mejoria
respecto al inicio del apoyo psicolégico. Basicamente, se pue@ resaltar:

1 La mejora del control emocional.

I La adquisiciobn de nuevas estrategias y recursos para afrontar las
dificultades.

9 La disminucion del nivel de sufrimiento ante lo que les toca vivir.

Tipo de personas atendidas

Familiar
31%

B Paciente
69%

Personas atendichs seguin sexo

B Hombres
27%

13
Mujeres

73%



Personas atendidas segunenfermedad
(propia o del familiar)

B Otras
B Mieloma 99

14% ‘

| Linfoma\

28%

H Leucemia
49%

)

Personas atendidas segunel lugar de atencion

I En Hospitales
19%

B Enlasedede FLL
81%

Durante el ejercicio 2011 este proyecto ha contado con la colaboracion de:
1 Unicaja, Obra Social. Ayuda econémica:10. 000, 00

T EI Corte I ngl®s. Ayuda econ- mica:

7.

T La Caixa. Ayuda econ-mica: 1.000, 00

Su ayuda ha sido destinada a cubrir los honorarios del psicélogo y parte de los

gastos de infraestructura, necesarios para el desarrollo de este proyecto (Sede,
material, teléfono, agua mineral, secretaria, etc.).

14

000,

a
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Su objetivo es ayudar a mejorar la calidad de vida y el bienestar psicol6gico de
estas personas que cuidan de sus seres queridos hospitalizados con estancia de
larga duracion por estar recibiendo tratamiento para recobrar su salud.

La intervencion con los familiares va dirigida al i c v/ d a acou i dieald que o
significa promover su auto-cuidado y el alivio de su sufrimiento, asi como
favorecer la adaptacion al proceso de la enfermedad, un correcto
acompafiamiento y buena comunicaciébn con el paciente que repercuta
positivamente en ambos.

Durante estas sesiones el psicélogo de la F.L.L.

1 Ayuda a los familiares a su desahogo y a la identificacion de sus
problemas emocionales y dificultades para afrontarlos.

1 Facilita estrategias de afrontamiento y adaptacion a las distintas fases
de la enfermedad.

1 Da claves de comunicacion y manejo con el paciente para favorecer la
relacién entre equipo sanitario-paciente-familia.

En estas sesiones se ponen en comun las vivencias de los popios implicados,
proponiéndose pautas de manejo y orientacion por los psicélogos de la F.L.L. y
por la Supervisora del Servicio de Hematologia de la Unidad de Trasplante de
Médula Osea del Hospital, escuchando y acompafiando a ls familiares durante el
ingreso y ayudando a incrementar sus sentimientos de competencia en este
proceso.

Esta apoyo emocional proporciona soporte y apoyo psicolégico a los familiares lo
que favorece un aumento en sus sentimientos de valia y utilidad, consigue
mejorar su autocontrol sobre las situaciones dificiles y ayuda a desarrollar
habilidades que mejoran la comunicacién con el enfermo en las distintas fases de
la enfermedad, asi como su relacion con él.

Estas sesiones vienen realizandose en el HospitaUniversitario Ramon y Cajal de
Madrid desde octubre de 2005, habiendo participado en ellas un total de 995
personas distribuidas en las267 sesiones.

200 177
165 ‘= 160 161
150 144 136
100 Sesiones
50 52 41 42 40 45 42 42 Familiares
1o'| -
ol

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
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Durante el afio 2011 se han llevado a cabo 42 sesiones grupales EI nUmero total de
familiares atendidos fueron 136, de los cuales 22 eran hombres y 114 mujeres; 53
eran padre/madre, 63 eran pareja, 10 eran hijo/a, 8 eran hermano/a y 2 era
abuelo/a, 64 eran familiares de pacientes con Leucenia, 42 con Linfoma, 25 Mieloma
y 5 otras enfermedades.

Personas atendidas seglinsexo

140 114
120
100
80
60
40 22
i
0

Hombres Mujeres

Tipo de personas atendidas

80
70 63
60 53 >
-
50
40
30
20 10 8
10 .’ _a— 2
Padre/Madre Pareja Hijo/a Hermano/a Abuelo/a

El desarrollo de esta actividad se ha realizado en un marco de cooperacion y
colaboracién mutua entre los profesionales que han actuado por parte de la F.L.L y
los que trabajan en el Servicio de Hematologia-Unidad de Trasplante de Medula Osea,
destacando muy positivamente como se han involucrado.

Agradecemos la confianza de la Gerencia del Hospital y de todos sus profesionales
con la F.L.L, asi como su esfuerzo, dedicacion y trabajo para meprar la atencion
integral y calidad de vida de sus pacientes hemato-oncolégicos y familiares, objetivo
prioritario este en todas las actuaciones de esta Fundacion.

16



m Manual es de Apoyo Emocional

Durante el afio 2011 se han seguido distribuyendo, de forma gratuita los siguientes
manuales:

I Manual de Apoyo emocional a personas adultas con
enfermedades onco -hematolégicas

1 Manual de Apoyo emocional a familiares de
personas adultas con e nfermedades onco -
hematolégicas

Este libro ha sido posible gracias a la inestimable colaboracién de: FSSSSEESS
fundacion

e
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In formacion Objetiva Sobre las Enfermedades
Onco -hematolégicas

TR N AN 4 ST s X |

Esta Fundacién cuenta con un servicio de informacién gratuita, dirigido e
impartido por médicos especializados en enfermedades oncehematoldgicas,
cuya finalidad es orientar a aquellas personas, bien enfermos o familiares, acerca
de las dudas que surgen sobre la enfermedad, su alcance y repercusion. Se
pretender facilitar una informacion objetiva y general. No se contrastan
diagnésticos, no se aconseja médicos ni centros hospitalarios. En ningln caso
esta consulta es sustitutiva del facultativo.

Desde el afio 2000 en el que se constituyé la Fundacién, hasta el 31 de
Diciembre de 2011 se han atendido a un total de 222 personas con una
dedicacion total de 235 horas.

Durante el afio 2011 se han distribuido los siguientes manuales informativos:

f Manual iHabl emos del Mi el om

Este trabajo no hubiera sido posible sin la financiacion
de:

Uy NOVARTIS

ONCOLOGY

RECOMENDACIONES AL ALTA
Tras T.P.H
(VA 5a W1t 04 Paccanronss Hima 1roriTos)
o 1 Manual sobre Recomendaciones al A lta
/}@f@ tras el Trasplante de Progenitores
N Hematopoyéticos (TPH)
Guia Para EL Pactente
il =23 Se ha realizado gracias a la colaboracion de

CYAN, S.A.
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¢ Manual del P aciente de las Enfermedades
Hematolbgicas

Con la colaboracion econdémica de:

+~STEVE

RECOMENDACIONES AL ALTA
PARA PACIENTES PORTADORES DE
CATETER VENOSO CENTRAL

T Manual sobre Recomendaciones
al Alta para Pacientes Porta  dores
de Catéter Venoso Central

&M s

Ha sido posible su realizaciéngracias a la colaboracion de:

CYAN, S.A.

 Manual del Consentimiento Informado, H istoria
Clinica e Instrucciones P revias

La financiacion de este Manual ha sido posible gracias a la
ayuda inestimable de:

A

@gene

\ Con el compromiso de
mejorar la vida de los pacientes

Fundacién AstraZeneca

| . Obra Social
Scelvitee N s

Banco Familiar de Células Madre Adultas
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Durante el afio 2011 se ha venido informando
personal, por email y telefénicamente desde la
sede de la Fundacion, sobre los recursos
sociales y ecandmicos que se ofrecen desde el
ambito institucional y asociativo para las
personas afectadas de leucemia, linfoma y
mieloma y sus familias.

La F.L.L. continua trabajando en colaboracién con los Departamentos de
Atencion al Paciente y Trabajo Social de los distintos hospitales y demas
asociaciones y entidades publicas y privadas sin &nimo de lucro con iguales fines.
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Actividades de Difusion y Participacion en Jornadas

e F RN N W N SRR R

La Fundacion Leucemia y Linfomarealiza y participa en distintas actividades para dar
a conocer los servicios que se prestan a los afectados por estas enfermedades y sus
familias (Informacién Médica, Atencion Psicolégica y Apoyo Socia). Igualmente se
reparte informacion acerca de la Donacion de Médula Osea, Donacion de Cordén
Umbilical y Donacién de Sangre. Se anima a las personas que nos visitan a quese
hagan donantes. Se entrega informacion escrita sobre enfermedades onco-
hematolégicas elaboradas por la Fundacion u otras entidades También participa en
encuentros relacionados con losfines fundacionales de la F.L.L.

La Fundacion Leucemia y Linfoma estuvo presente en el
vestibulo principal del Hospital Universitario Ramén y Cajal, los
dias 5 y 6 de Abril informando sobre la actividad fundacional y
el apoyo que realiza en éste centro, asi como repartiendo
material divulgativo.

La Fundaciéon Leucemia y Linfoma particip6 con mesas informativas en la feria
organizada por el Ayuntamiento de Coslada, los dias 7 y 8 de Abril Esta actividad
tuvo como finalidad concienciar a los ciudadanos sobre la importancia de los
cuidados relacionados con lasalud.

El 25 de Abril de 2011, en el Hotel Westin Palace, representantes de la F.L.L.
estuvieron presentes en el debate de la propuesta presentada por la Fundacion
Bamberg, donde se obtuvieron interesantes conclusiones.
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La prevencion de las enfermedades hemato-
oncoldgicas es unos de los objetivos de la F.L.L., por
ello, apoy6 la campafia contra el tabaco realizada el
31 de mayo de 2011 en el Hospital Universitario
Ramon Cajal de Madrid.

En el mes de junio, cada afio la F.L.L. organiza diversos actos a fin de concienciar a
la sociedad de la necesidad de luchar contra estas enfermedades y de apoyar a los
enfermos y sus familias.

f  El 16 de junio de 2011 tuvo lugar en los Centros |
Comerciales de El Corte Inglés de Goya, Serrano y
Castellana la Cuestibn con mesas informativas
Gracias a la ayuda de El Corte Inglés, la F.L.L. pudo
realizarse esta actividad

€2Corle gt l

1 Losdias 20y 21 de juniode 2011 serealizdfi Repart o de ehtteguet eso
los nifios hospitalizados en los Servicios de Hemateoncologia y Trasplante de
Médula Oseade los hospitales Nifio Jesus y La Paz de Madri¢lcon motivo del
fin del curso escolar.

FLL

LEUCEMIA Y LINF

FUNDACION

La prestigiosa empresaFamosa doné estos juguetes, a quien agradecemos
su sensibilidad y solidaridad.

Los colaboradores de la F.L.L. fueron testigos de la ilusion que despertaron los
Juguetes y su influencia positiva en los nifios que los recibieron



El Grupo Espariol de Pacientes con Cancer (GEPAC) organizé este congreso que tuvo
lugar en el Palacio de Congreso y Exposiciones de Madrid, ls dias 26 y 27 de
noviembre de 2011.

La Fundacion Leucemia y Linfoma divulgé material informativo de la actividad de
apoyo que presta a enfermos y familiares a través del stand de la Sociedad Espafiola
de Hematologia y Hemoterapia (SEHH).

La Fundacién Leucemia y Linfoma ha colaborado con distintas televisiones y radios
(TV2, Telemadrid, T5, Antena3, COPE, La Ser Radio Union...) en programas

divulgativos sobre informacion de enfermedades onco-hematoldgicas, donacién de
sangre y donacién de médula 6sea.
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Convenios y Colaboraciones
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La F.L.L., para cumplir sus objetivos sociales y cientificos, ha establecido
diferentes convenios y colaboraciones en diversos ambitos, con distintas
entidades, siendo consciente de que la cooperacién y la aportacion de todos,
ayuda a conseguir mejores logros en la lucha contra las enfermedades onco
hematoldgicas.

]
oM
m SaludMadrid
B8 comunidad de Madrid

Consejeria de Sanidad y Consumo (vigente desde 2003)

Protocolo de Colaboracién entre la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de
Madrid y la F.L.L., orientado a:

1 Mejorar la atencién psicologica de pacientes de leucemia y linfoma y
sus familias, desarrollando programas para este fin.

9 Desarrollar programas psico-formativos del personal sanitario para
mejorar la comunicaciéon con pacientes onco-hematolégicos y sus
familias, asi como para prevenir el sindrome de desgaste profesional.

1 Promocionar, desarrollar y divulgar estudios clinicos enel area de la
leucemia, linfoma y otras enfermedades hematoldgicas, sin perjuicio
de los criterios y reglas establecidas en el Centro Sanitario donde se
realicen.

9 Contribuir a mejorar la comunicacion e informacion sobre todos los
aspectos relacionados can esta enfermedad.
Centro de Transfusion
La Fundacién Leucemia y Linfoma colabora con este centro divulgando la
informacion por ellos realizada sobre donacion de sangre, médula 6sea y

corddén umbilical a través de la web de la F.L.L., asi como repartiendo el
material escritos sobre éstos temas.
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‘;.' Hospital Ramén y Cajal g

Durante el afio 2011 la Fundacion Leucemia y Linfoma ha continuado
colaborando con el Hospital Ramén y Cajal al objeto de mejorar la calidad de vida
y la atencién integral de las personas afectadas por enfermedades onco-
hematoldgicas que reciben tratamiento en este centro y de sus familias,
realizando las siguientes actividades:

1 Desde la sala de voluntariado se ha dado informacién sobre la ayuda que
presta la F.L.L. en su sede (apoyo psicolégico e informacion médica
objetiva), y se han entregado gratuitamente manuales de ayuda editados
por la F.L.L. Esta documentacién también ha sido repartida entre las
personas que estan siendo tratadas en el Serviciode Hematologia, Unidad
de Trasplante de Médula Osea y Gnsultas.

9 Ha colaborado con el Servicio de Informacién, Trabajo Social y Atencion
al Paciente.

I Se han efectuado semanalmente sesionesencuentros de apoyo
emocional con los familiares de pacientes ingresados en el Servicio de
Hematologia y Unidad de Trasplante de Médula Osea.

“q Hospital Universitario
de La Princesa Hasnt

Reforma de la Unidad de Trasplante de Progenitores Hematopoyéticos
del Servicio de Hematologia : Apoyo Dotacional y de Instalaciones de
Hospitalizacion.

Representantes de la F.L.L. han participado en reuniones organizadas por la
Gerencia de este centro para el estudio y realizacion de ésta reforma.

Después de 35 afios de uso y de desgaste,por el alto volumen asistencial, era
necesario reformar de forma integral la referida Unidad de Hospitalizacion.
Debido al elevado coste de éstas obras, los pesupuestos oficiales conseguidos
no completaban la dotacion de algunos aspectos mobiliarios necesarios para el
confort y calidad de vida de pacientes y de los familiares que les acompafian
durante los trasplantes que reciben para recuperar su salud. Por ello la
Fundacién Leucemia y Linfoma colabor6 en:

I Amueblamiento de las 6 habitaciones:

Dotacion de red con television (SMARTFTV), con acceso a Internet e
instalacion de cableado para banda ancha de fibra Optica. (Gracias a /a
fondos donados por la Fundacon Ignacio Nogueroles Jovenes @ntra el
Cancel).

Sillones para pacientes, SofasCama para acomparfiantes y taquillas. (Con
fondos de recursos propios de la F.L.L.).
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Sillas y percheros. (Gracias a la donacion delkea Ibérica, S.A.).

I Sala de Familiares:

Sillas, mesa, frigorifico, muebles de cocina y persianas venecianas
(Gracias a los fondos especificos de la empresaEl Corte Inglés).

Perchero (Gracias a la donacion delkea Ibérica, S.A.).
Microondas (Donado por particular).

Foto decorativa (Donada por el artista Manolo Yilera)

9 Controles y Despachos Médicos

Dotacion de mesas y sillas. (Con fondos de recursos propios de la F.L.L).

La Fundacion Leucemia y Linfoma muestra su agradecimiento a todas las entidades
gue han colaborado para hacer mas confortable esta Unidad de Trasplante, asi como
para cubrir las necesidades de enfermos y familiares.

Fundacion lgnacio Nogueroles
Jovenes Contra el Cancer

o
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Contra el Cincer

La colaboracion esta relacionada con cualquier actividad orientada a:
1 Promocionar y mejorar la atencion psicoldgica de personas afectadas por
leucemia, linfoma, mieloma y otras enfermedades neoplasicas once
hematolégicas y sus familias.

1 Mejorar la informacién sobre todos los aspectos relacionados con estas
enfermedades por cualquier medio.

9 Contribuir a la prevencion de las enfermedades onco-hematoldgicas.
9 Ayudar psico-socialmente a estos enfermos y a su entorno familia.

1 Mejorar la calidad de vida de los enfermos y sus familias.

1 Formacion de personal médico sanitario.

1 Lainvestigacion en el area de la onco-hematologia.

\\"////) B °
Unicaja
Obra Social
El apoyo continuado a los fines de la Fundacion Leucemia y Linfoma realizado
durante estos afios por Unicaja Obra Social ha sido muy importante para el
desarrollo de las actividades de ayuda a las personas afectadas y a sus familias.
En el afio 2011 su donacion econdmica fue desinada a la financiacion de la

atencion psicologica que la F.L.L. prestaen su sede.

Agradecemos a Unicaja Obra Social su solidaridady su deseo de contribuir a
mejorar la calidad de vida de enfermos y familiares.
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Manteniendo la colaboracién de afios anteriores, el 21 de julio de 2011
se suscribid6 nuevo Acuerdo de Colaboracion entre anibas entidades
para dotar presupuestariamente de los fondos necesaiios para llevar a
cabo la convocatoria y adjudicacion de la Bea A Mar cos F
para para la Investigacion en el Area de la Leucemia, Linfoma
Mieloma y Enfermedades Afines afio 2011.

' VISTARE

La F.L.L. agradece a la Fundacion Vistarey a la familia Fernandez Fermoselle su
contribuciéon continuada a la investigacion dirigida a la mejora en el diagnostico y
tratamiento de estas patologias.

renfe §isms v

El 16 de noviembre de 2011 se firm6 Convenio de Colaboracion entre Renfe-
Operadora y la Fundacién Leucemia y Linfoma, al objeto de ayudar a la F.L.L., con
viajes, en determinadas actividades fundacionales, habiendo sido fundamental para
cubrir los desplazamientos de los equipos participantes en el Il Torneo de Baloncesto
F.L.L., celebrado los dias 2, 3 y 4 de diciembre en Madrid

La Fundacién agradece muy sinceramente aRenfe su ayuda solidaria.

pryconsay*

Ambas entidades suscribieron el 25 de mayo de 2011, nuevo Convenio de
Colaboracién para contribuir a financiar las sesiones-encuentros de apoyo emocional
y de ayuda mutua que viene realizando la psicéloga de la F.L.L. con
familiares’lacompafiantes de pacientes ingresados en el Servicio de Hematologia y
Unidad de Trasplante de Médula Osea del Hospital Universitario Ramon y Cajal de
Madrid.

La Fundacion Leucemia y Linfoma agradece a laFundacion Pryconsa,su inestimable

apoyo econdmico que ha permitido ayudar a mejorar el bienestar psicoldgico de estas
personas que acompafian a sus familiares enfermos hospitalizados.
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Asociacion Andaluzadeluba Contra | a Leucemia fiRocz2o
Asociacion Contra la Leucemia y Enfermedades de la Sangre (ASCOL)
Asociacion Cordobesa de Enfermos Oncolégicos
Asociacion de Apoyo Positivo
Asociacion de Ayuda a Enfermos Oncolégicos (ONCOMADRID)
Asociacion de Ayuda aEnfermos Graves y Personas en DueldALAIA)
Asociacion de Enfermedades Hematoldgicas de Cadiz (ALCEH)
Asociacion de Lucha Contra las Enfermedades de la Sangre de Jaén (ALES)
Asociacion de Lucha Contra la Leucemia y Enfermedades de la Sangre (ALCLES)
Asociecion Espafiola Contra el Cancer (AECC)
Asociacion Espafiola de Afectados por Linfomas (AEAL)
Asociacion Infantil Oncologica (ASION)
Asociacion Oncolégica de Extremadura (AOEX)
Asociacion para la Donacion de Médula Osea (ADMO)
Asaciacion para la Leucemia de la Comunidad de Valencia (ASLEUVAL)
Ayuda a Familias Afectadas por la Leucemia (AFAL)
Asociacion Potala Hospice
Asociacion Prevencion Disfunciones Psicosociales
Caritas
Fundacién Ayuda al Desvalido
Fundacién Ayudate
Fundacion Blas Méndez Ponce
Fundacién Cararia Alejandro Da Silva Contra la Leucemia (FADAS)
Fundacién Cientifica de la Asociacion Espafiola Contra el Cancer
Fundacién Cuteca
Fundacioén de Investigacion Biomédica del Hospital Universitario de La Princesa
Fundacién Cesare Scariolo
Fundacién Desarrolb y Asistencia
Fundacién Espafiola de Lucha Contra la Leucemia
Fundacién Internacional José Carreras
Fundacion Jiménez Diaz UTE
Fundacién Maria Garcia Estrada
Fundacién Mario Losantos del Campo
Fundacion para la Educacion y Formacion en Cancer
Fundacién para el Desarrollo de la Investigacion y el Tratamiento de la Leucemia
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Fundacion Pfizer
Fundacion Préjimo Proximo
Fundacion Ramén Areces

Fundacion Red

Fundacion Real Madrid

Fundacion Real Valladolid

Fundacion Red

Save the Children

Solidarios para el Desarrdlo

i UNIDOS PARA VENCER AL CANCER !
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Centro de Transfusion de la CAM
Centro Nacional de Investigaciones Oncologicas (CNIO)
Comision Interministerial de Ciencia y Tecnologia (CICYT)
Consejeria de Sanidad y Consumo de laCAM
Consejeria de Familia y Asuntos Sociales de la CAM
Centros de ServiciosSocialesMunicipales
Fondo de Investigacion Sanitaria del Ministerio de Sanidad y Consumo (FIS)

Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII)

Ministerio de Sanidad y Consumo (MSC)

Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT)
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Asociacién Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (AEHH)
Asociacion Madrilefia de Hematologia y Hemoterapia (AMHH)
Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO)
European Hamatology Association (EHA)

Grupo Espafiol del Mieloma (GEM)

Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII)
Internacional Association of Cancer Registries
Sociedad Espafiola de Anatomia Patolégica (SEAP)
Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM)
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Asociacion Espafola de Fundaciones
Grupo Sectorial de Fundaciones de la Salud(Asociacién Espafiola de Fundaciones)
Internacional Association of Cancer Registries

Grupo de PsicaOncologia. Colegio de Psicdlogos. Madrid
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Fuentes de Financiacion

La Fundacién Leucemia y Linfoma cuenta con un Club
de Amigos con cerca de trescientas personas que
apoyan su labor.

Sus aportaciones econdmicas periédicas son muy
importantes porque contribuyen a que la F.L.L. pueda
continuar dando apoyo y ayuda a las personas
afectadas por estas enfermedades y a sus familias.

Si todavia no perteneces al Club de Amigos, desde la
consciencia de la necesidad, te invitamos a unirte.

Entre todos podemos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas
afectadas por leucemia, linfoma, mieloma y otras enfermedades hematolégicas. La
lucha contra el cancer es una lucha de todos. Todos podemos ayudar a otros a
vencer la enfermedad.

Gracias

Llamando al teléfono: 91 515 85 01
Rellenando el formulario de inscripcion y enviandolo

Entrando en nuestra web: www.leucemiaylinfoma.com
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Como ya se ha ido sefialando gracias a la ayuda econdnica de ciertas entidades
publicas o privadas se han realizado proyectos de gran interés cientifico o humano.

AhorraMasi El Super del Barrio
Amgen, S.A.
Aon Benfield Iberia
Asefa Estudiantes
Asefa Seguros
Asociacion de Voluntariado de Marsh
Baloncesto Fuenlabrada
Banco de Santander
Bull Siconet
Caja Espafiai Caja Duero
Catering La Solera
Cephalon Pharma, S.L.U.

Club Baloncesto Unicaja Malaga
Competitive Strategy Insurance (CSlI)
Comunidad de Madrid
Concentra Grupo
Consejerh de Sanidad y Consumo (CAM)
Cyan, S.A.

Direccién General deDeportes (CAM)
Editec
El Corte Ingles
Enmacosa
Estrategia de Multiasistencia
Exina, S.L.

Famosa
Federacion de Baloncesto de Madrid
Federacion Espafiola de Baloncesto
Fiat Mutua Joventut
Fundacién FEB2014
Fundacién Estudiantes

Fundacion Ignacio Nogueroles Jovenes
Contra el Cancer
Fundacién Mapfre

Fundacién Montealto
Fundacién Pryconsa
Fundacidén Unicaja
Fundacién Vistare
Future Health
G.M.S. Hoteles
Grupo de Teatro Recuerdo
Guy Carpenter & Cia, S.A.
Hematoclin Médico, S.L.
Hotel Convencion
Hogan Lowells
Ibercaja
Jassen Cilag, S.A.
Junta de Compensacion Valdebebas
La Caixa
Manolo lllera
Movistar
Real Canoe NC
Real Madrid (Baloncesto)
Renfe
Revista Gigantes
Seleccidn Infantil Madrid (Baloncesto)
Unicaja Obra Social
Valencia Basket
Vimarsa Gestion de Viviendas
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Obras de Teatro

El Grupo de Teatro Recuerdo, de la Asociacion Loyola de padres de
alumnos del Colegio Nuestra Sefiora del Recuerdo de Madridha organizado
durante el afio 2011 dos representaciones, los dias 1 de

abril y 26 de noviembre, cuyas recaudaciones han sido

donadas a distintas organizaciones sin animo de lucro. La

Fundacion Leucemia y Linfoma ha sido una de ellas.

La Fundacion Leucemia y Linfoma agradece al
fiGrupo Recuerd® y a todas las personas que
hicieron posible la magnifica puesta en escena de
estas obras, asi como a aquellas que acudieron a
verlas y contribuyeron con su donativo.

Il Torneo de Baloncesto Fundacién Leucemia y Li nfoma. Madrid. (Afio 2011)

El Il Torneo Fundacién Leucemia y Linfoma se
presentd a los medios de comunicacién con un
acto, celebrado en la sede central de Asefa
Seguros, al que asistieron representantes de
todas las partes implicadas.

Este acto cont6 con la intervencion de Carlota

Castrejana, directora general de Deportes de la

Comunidad de Madrid, Juan Martin Cafio, presidente de la Federacién de Baloncesto de
Madrid y Nieves Cuenca, coordinadora general de
la Fundacion Leucemia vy Linfoma. Les
acompanfaron el jugador de la primera plantilla
del Asefa Estudiantes Jaime Fernandez, quien
acudio a apoyar el torneo, vistiendo el polo oficial
gue se repartiria a todos los participantes del
campeonato y Alberto Toledano, director general
de Asefa, como anfitrion y reflejo de las
empresas colaboradoras del torneo.

El torneo benéfico se disputd del 2 al 4 de diciembre en el pabellén del Canal de Isabel
Il de Madrid, cedido para esta causa solidaria por la Comunidad de Madrid, con
entrada libre y la presencia de los mejores equipos de Cadete de primer afio de
Espafa

36












